Au domaine Arc en

Ciel, nos nouveaux

locaux dans un parc
de 10 hectares !

auwa DATES 0o PUBLIC CONCERNE LIEU @
EE Lundi 16 et mardi 17 £55 Toute personne souhaitant @ ENA & MNC / 2jours
octobre 2023 acquérir des compétences en STAGE EN VISIO
hydrologie
Contenu de la journée
E: JOURT E: JOUR2
Généralités (définition, bref historique, la Les différentes applications (applications générales
peau) chaudes, froides, tiédes, applications locales chaudes

ou froides, autres applications locales ou générales)

L'eau par voie externe : les bains (mécanismes

d'action de I'eau, bains chauds, bains froids, L'eau par voie interne (mécanismes d'action, grands
bains tiedes, régles d'utilisation de I'eau) lavages des reins, grands lavages des intestins, lavages
locaux)

Les eaux de boisson (généralités, I'eau d'adduction,
BEV, purifier I'eau du robinet, que, quand et comment

boire)

Objectifs et compétences visées

Comprendre l'action de I'hydrologie

Savoir utiliser les techniques d'hydrologie

www.ecole-de-naturopathie.fr




WENA

&MNC HYDROLOGIE

Aprés dix années a travailler dans les ressources
humaines, Audrey se forme a la naturopathie
chez en 2017. Elle exerce actuellement en cabinet
libéral.

Audrey enseigne I'oligothérapie, les fleurs de
Bach, la gemmothérapie et I'hydrologie. Elle saura
vous captiver et vous apporter ses compétences
de praticienne et d'intervenante.

Modalités pédagogiques

e Stage en Elearning : avec zoom

e Alternance théorie et pratique

e Remise de supports numériques

e Délivrance d'une attestation de suivi de stage

e e
s el >

Audrey Vivier-Merle
Naturopathe

Conditions d'acces

Pré-requis : Aucun
Durée: 2 journées
Tarif : 280 €TTC
Lieu:

En distanciel par visio

Horaires : 9h00 - 12h00 / 13h30 - 16h30

Sous réserve d'un minimum de 5 participants

Secrétariat
Responsable formations a la carte

2 rue Léon Guignard
39380 Mont-sous-Vaudrey

secretariat@enamnc.fr

(7/) 06.67.08.47.50

Domaine Arc en Ciel - ENA & MNC - Tél : 07.65.79.14.29
2 rue Léon Guignard - 39380 - Mont-sous-Vaudrey (Chateau Grévy - Jura)




