
Réf. du module Désignation Date de formation Horaire

samedi 04/11/2023

samedi 18/11/2023

samedi 02/12/2023 8H - 12H

samedi 16/12/2023 8H - 12H

samedi 06/01/2024 8H-12H

samedi 20/01/2024 8H-12H

samedi 04/02/2024 8H-12H

samedi 17/02/2024 8H-12H

Autonomie 1 Autonomie en eau d'une habitation - 4H samedi 30/03/2024 8H - 12H

Autonomie 2 Autonomie en énergie électrique - 4H samedi 13/04/2024 8H - 12H

Module Pratique - Plomberie - 4H samedi 11/05/2024 8H - 12H

Module Pratique - Electricité - 4H samedi 25/05/2024 8H - 12H

Stage 2.1
Acquisition des bases théoriques, techniques et pratiques de conception et 

de réalisation  des structures des bâtiments de type résidentiel - 40H
Du 22 au 26/07/2024 8H-12H & 13H30-17H30

Stage 2.2
Acquisition des bases théoriques et pratiques de conception des réseaux 

techniques et du second-œuvre des bâtiments de type résidentiel - 40H

Du 29/07 au 

02/08/2024
8H-12H & 13H30-17H30

Calendrier pour l'année de formation 2023-2024 / Autonomie Formation - 176H

Thermique 1 Introduction aux performances thermiques dans l'habitat - 4H samedi 07/10/2023 8H - 12H

Thermique 2 Optimisation thermique du bâtiment - PHPP - 4H samedi 21/10/2023 8H - 12H

Stage 1 Réalisation d'un dossier complet de projet d'autoconstruction - 40H Du 30/10 au 3/11/2023 8H-12H & 13H30-17H30

8H-12H

MOB 1 Technique Constructive Ossature Bois - 8H

MOB 2 Conception d'une structure de maison ossature bois - 8H

MOB 3 Conception de votre projet - Réalisation de plans de fabrication - 8H

Autonomie 3

Thermique 3 Dimensionnement thermique d'une maison - PHPP - 8H


