
Contenu de la journée

LIEU

Stage à la carte

www.ecole-de-naturopathie.fr

Objectifs et compétences visées

Au domaine Arc en
Ciel, nos nouveaux

locaux dans un parc
de 10 hectares !

Bref historique 

Présentation de l’oligothérapie

(pharmacologique, réactionnelle, bio

nutritionnelle) - Rappel de la notion de terrain

Présentation et actions des oligoéléments

(enzymatique, plastique, hormonale...)

Oligoéléments et Diathèses de Ménétrier

THÉORIE - MATIN THÉORIE - APRÈS-MIDI

Présentation des principaux OE (17 sélectionnés),
indications, contre-indication, interactions

Différentes formes galéniques (gluconates, pidolates,
colloïdal), principales formes commercialisées (formes
unitaires, complexes)

DURÉE
1 journée

DATES
Vendredi 20 octobre 23 ENA & MNC

STAGE EN VISIO

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant acquérir des
compétences en oligothérapie

Savoir utiliser l'oligothérapie dans sa pratique Bien-Être 

OLIGOTHÉRAPIE



LA GESTION DU STRESS, 
du praticien au consultant

Stage à la carte

Domaine Arc en Ciel - ENA & MNC - Tél : 07.65.79.14.29
2 rue Léon Guignard - 39380 - Mont-sous-Vaudrey (Château Grévy - Jura)

Date stage Limite inscription

Vendredi 20 octobre 2023 20 septembre 2023

Contact

Responsable formations à la carte
Secrétariat

2 rue Léon Guignard
39380 Mont-sous-Vaudrey

07.65.79.14.29

secretariat@enamnc.fr

Après dix années à travailler dans les ressources
humaines, Audrey se forme à la naturopathie
chez en 2017. Elle exerce actuellement en cabinet
libéral.
Audrey  enseigne l'oligothérapie, les fleurs de
Bach, la gemmothérapie. Elle saura vous captiver
et vous apporter ses compétences de praticienne
et d'intervenante.

Intervenant

Naturopathe
 

Audrey Vivier-Merle

Conditions d'accès

Pré-requis :

Durée :

Tarif :

Lieu :

Sous réserve d'un minimum de 5 participants 

Aucun

1 journée

140 € TTC

En distanciel par visio

Modalités pédagogiques

Stage en Elearning : avec zoom 
Alternance théorie et pratique
Remise de supports numériques
Délivrance d'une attestation de suivi de stage

OLIGOTHÉRAPIE

Horaires : 9h00 - 12h00 / 13h30 - 16h30


