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                                    Prochaine rentrée : août 2024
                                    Formation en présentiel
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                                    Étudiez la naturopathie humaine à travers une formation professionnelle complète et scientifique. Notre école de naturopathie ENA & MNC est située dans un cadre idyllique en plein coeur du Jura. Le programme pédagogique 2024 a été repensé pour répondre aux attentes d’avenir des professionnels de la naturopathie.

Formation Naturopathe :

	Cursus en 1 année format semaine
	Cursus long : 33 mois 4 jours par mois
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                                    Prochaine rentrée : 1er mai 2024
                                    Naturopathie formation en ligne
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                                    👩🎓 – Quelques places disponibles

Étudiez à votre rythme (sur 12 mois maximum). 4 semaines de pratique dans notre école de naturopathie ENA & MNC (Jura).

	Cours conçus par une équipe de formateurs expérimentés et passionnés.
	58 heures de visioconférence live en plus avec nos formateurs.
	Des cours en vidéos.


                                

                                                                Toutes les informations
                                                            

                        

                    
                        
                            
                                
                                    Agenda 2024
                                    Stages à la carte
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Vous voulez vous inscrire à des cours sans intégrer un programme d’études complet, découvrez le programme 2024 des stages à la cartes proposées à l’école de Naturopathie ENA & MNC. Nos stages sont dispensés en présentiel au sein du domaine Arc en Ciel à Mont-sous-Vaudrey dans le Jura.

Bientôt de belles nouveautés en formule elearning !



                                

                                                                Découvrir les stages
                                                            

                        

                    
                        
                            
                                
                                    Projet de vie
                                    Le métier de naturopathe 

                                


                            
                                                                
                                    http://vimeo.com/user/131687587/folder/13642772                                
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                                    Vous souhaitez prévenir, aider et accompagner au maintien en santé par des approches naturelles ?  Epanouissez-vous en devenant naturopathe ! Découvrez le métier de Naturopathe vu par l’école de Naturopathie ENA & MNC…

                                

                                                                Découvrir
                                                            

                        

                    
                        
                            
                                
                                    Journée portes-ouvertes au domaine Arc en Ciel
                                    Domaine Arc en Ciel (château grévy)
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                                    🌈 Votre future résidence multigénérationnelle et d’éducation à Mont-sous-Vaudrey dans le Jura vous ouvre ses portes pour le Congrès de médecine intégrative les 3 et 4 juin ! Venez vivre un week-end inoubliable autour du bien-être, de la santé intégrative, de l’éducation et de l’autonomie de nos seniors… Et qui dit événement exceptionnel, dit invités exceptionnels ! ✨
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                                    Congrès #4 - de naturopathie et de médecine intégrative
                                    La gestion du stress et des émotions

                                


                            
                                                                
                                                                    

                                
                                                                    
                            

                                
                                    Retrouvez notre 4ème édition du congrès. Vous avez été plus de 9 000 curieux et passionnés de 10 pays différents à nous suivre en 2023. Revivez en replay les conférences des 30 personnalités éclectiques parmi les meilleurs dans leur domaine, Louis Fouché, Marc Henry, Luc Bodin, Ema Krusi, Michel de Lorgeril, Henri Joyeux, Fabien Moine, Stéphane Resimont, Mika Denissot et tant d’autres… 
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                Découvrez toutes
                Nos formations
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                                    Naturopathie humaine formation en présentiel

                                    
Étudiez la naturopathie à travers une formation professionnelle complète et scientifique dans un cadre nature, calme et authentique.

                                                                            Prochaine rentrée intensive
- Août 2024

                                                                            Prochaine rentrée cursus long
- 14 mars 2024

                                    
                                    Découvrir la formation
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                                    Formation à la Naturopathie humaine en ligne

                                    
Devenez Naturopathe en étudiant depuis chez vous !

                                                                            Prochaine rentrée
- 1er mai 2024

                                    
                                    Découvrir la formation
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                                    Formation en ligne en Naturopathie Animale

                                    
Assurer le confort et le bien-être des animaux de compagnie par des méthodes saines et naturelles.






                                                                            Prochaine rentrée
- 1er juillet 2024

                                    
                                    Découvrir la formation
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                                    Naturopathie humaine et animale cours à la carte

                                    
Approfondissez un sujet qui vous passionne ou développez vos connaissances dans un domaine particulier

                                                                        Découvrir la formation
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                                    L'école de naturopathie a obtenu la certification qualiopi.
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                                    L'école de naturopathie vue de haut.
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                                    Formation à la naturopathie humaine en ligne
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                                    Stage pratique de naturopathie humaine en ligne

                                
                            

                                                    
                            

                                
                                                                    [image: Ena Mnc domaine arc en ciel]
                                    

                                
                            

                                                    
                            

                                
                                                                    [image: L'école de naturopathie a accès à un grand parc avec son plan d'eau.]
                                    L'école de naturopathie a accès à un grand parc avec son plan d'eau.

                                
                            

                                                                
                


                
                

                


            


            
                                
                    L’étude de la naturopathie dans un
                    Environnement nature

                

                
                    Depuis septembre 2022, l’école de naturopathie ENA & MNC accueille ses apprenants au Domaine Arc-en-Ciel à Mont-sous-Vaudrey, charmante bourgade jurassienne. Vaste propriété plongée au cœur de 10 hectares de nature, camouflée au creux des arbres (dont un Gingko Biloba centenaire ), surplombant un étang naturel, ouvrant sur des sentiers pédestres bordés d’arbustes, offrant une prairie à perte de vue, le Domaine Arc-en-Ciel met à votre disposition son terrain et son infrastructure.

	4 salles de cours équipées dont 1 pour les cours de Massage-Bien-Être
	1 orangerie aménagée pour les conférences
	1 jardin pédagogique
	1 cuisine didactique
	Des outils proposés à titre expérimental (Physioscan, Oligoscan, Bemer, PSIO, bol d’air Jacquier…).
	La clinique naturo
	Le centre de recherches
Notre école de naturopathie reste au carrefour de nombreuses villes : Arbois, Poligny 15 min, Dole 25 min, Châlon sur Saône 1h10, Dijon, Besançon, Beaune 1h00, Lons le Saunier 35 min et des moyens d’accès à proximité (autoroutes A 36, A39, gares SNCF Dôle, Lons le Saunier).




                

                Télécharger le livret de présentation
            

        

    



    
        
    
                
            L'ENA & MNC
            Plus qu'une méthode... un art de vivre !

        

        
            Notre objectif en tant qu’école de naturopathie est de proposer une formation destinée à acquérir des compétences dans le savoir, le savoir-faire et le savoir-être :

	Fondée sur des bases scientifiques solides afin d’acquérir une crédibilité sans faille (physiologie, anatomie, pathologies, PNEI…).
	Orientée sur la mise en pratique des cours théoriques, un apprentissage sur le terrain favorisant l’aisance du praticien dans son futur métier (hygiène de vie, nutrition, phyto-aroma, relaxation, massages…).
	Ouverte à de nombreuses disciplines non conventionnelles permettant d’élargir ses connaissances et ses croyances.
	Accueillant un grand nombre d’intervenants, eux-mêmes praticiens apportant leur expérience professionnelle irremplaçable.
	Permettant aux apprenants de conduire des séances de naturopathie supervisées à l’occasion d’événements sportifs et dans l’enceinte du centre de soins.
	Des journées découverte :  visite d’exploitations, spirulinier, reconnaissance des plantes dans leur biotope etc
	Une école soucieuse de l’intégration professionnelle de ses apprenants.
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                Ils recommandent l’ENA & MNC
                Avis des étudiants

            

            
                Evaluation Globale
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Evaluation Globale
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notez nous sur


[image: Florence ROBARDET]
Florence ROBARDET09:59 04 Dec 19
Je viens de terminer ma formation en "e-learning", j'ai également eu la chance de suivre plusieurs cours pratique en...  présentiel. L'école est à taille humaine, chaleureuse et bienveillante en mettant à disposition ce dont on a besoin pour travailler sereinement. En recherche d'amélioration continue, cela promet de belles années à venir. Je me suis beaucoup plu au sein de cet établissement. Les cours sont très complets. Bravo à vous ! et vive la pédagogie de la santé !plus


[image: Melanie Tarby]
Melanie Tarby08:46 26 Aug 19
Année très riche et très intense. L'école de la vie, littéralement. Un super cadre de travail à la campagne en...  adéquation avec les cours données. Une équipe à l'écoute et qui cherche perpétuellement à s'améliorer et à se remettre en question pour donner le meilleur à ses élèves. Juste un mot TOP !!Encore MERCI à toute l'équipe pour cette belle année !plus


[image: N G]
N G13:25 06 Aug 19
J'ai choisi le cursus intensif en un an, en logeant à proximité, c'était la seule façon pour moi de m'immerger dans le...  travail demandé par l'école, et gérer ma vie de famille le weekend. Ce fut difficile mais absolument passionnant. Chaque semaine des découvertes, des surprises, et même des retours de bâton sur nos propres croyances ! merci beaucoup à toute l'équipe qui s'investit autant, et qui choisit d'enseigner avec une approche actuelle, nouvelle et éclectique.plus


[image: Solenaya Beetroot]
Solenaya Beetroot05:32 06 Aug 19
Une fabuleuse année  qui se termine. Un cadre parfait à la campagne, parfait pour s'immerger dans le monde des plantes,...  mais aussi simplement respirer l'air en pleine nature! Des intervenants extra! Une multitude de porte à ouvrir, à explorer dans cette école.  Merci la vie de m'avoir aider dans mes recherches et merci à toute la Direction qui ont su réaliser cette école pour emmener les gens plus loin et ensemble ;)plus


[image: Valérie BUJANDA]
Valérie BUJANDA14:41 05 Aug 19
Je viens de terminer un cursus de 2 ans en formule week-end et je suis très satisfaite de cette formation qui m'a ...  métamorphosée. Au delà du contenu théorique plus que complet et passionnant dispensé  par des enseignants de qualité c'est à une grande ouverture d'esprit  et un large champs d'exploration  que cette formation conduit également où chacun peut trouver sa voie. Avec une équipe à taille humaine  , très sympathique et très disponible. Merciplus



Voir tous les avis
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                l'ENA & MNC s'installe au domaine Arc en Ciel
                Nouveau

            

            
                L’ENA & MNC intègre depuis janvier 2022 la Résidence Multigénérationnelle et d’Éducation Arc en Ciel à Mont-sous-Vaudrey dans le Jura. 1000 m2 au service des nouvelles formes d’autonomisation, sociales et intellectuelles dans un parc de 10 hectares de végétation.
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                        RESTONS CONNECTÉS
                        Inscrivez-vous à notre newsletter

                    

                    
                        


 













 


 


En indiquant votre adresse mail ci-dessus, vous consentez à recevoir mensuellement nos lettres d'information par voies électroniques. Vous pouvez vous désinscrire à tout moment en cliquant sur les liens présent en bas des lettres d'information.
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                        Article
                        LES BIENFAITS DU MASSAGE AMMA

                        05 Avr 2024
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                        Article
                        L’AVOCAT : UN SUPER-ALIMENT AUX DÉFIS ÉCOLOGIQUES

                        12 Mar 2024
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                        Non classé
                        Comment choisir la meilleure alimentation pour mon chien et mon chat ?

                        04 Mar 2024
                    

                    
            

            Toutes les actualités
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2 Rue Léon Guignard, 39380 Mont-sous-Vaudrey

France
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  Nous utilisons des cookies pour vous offrir la meilleure expérience sur notre site.
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  	Ce site utilise des cookies afin que nous puissions vous fournir la meilleure expérience utilisateur possible. Les informations sur les cookies sont stockées dans votre navigateur et remplissent des fonctions telles que vous reconnaître lorsque vous revenez sur notre site Web et aider notre équipe à comprendre les sections du site que vous trouvez les plus intéressantes et utiles.
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